
Анализ работы
МБУДО  «ДЮСШ  единоборств «Кэмпо» 

за 2016-2017 уч. год.   

Муниципальное бюджетное  учреждение дополнительного образования города Набережные Челны «Детско-юношеская спортивная школа единоборств «Кэмпо».


Адрес: 423818, г. Набережные Челны, пр. Мира, д.83


Директор:
Рафис Габсалямович Мусин, образование высшее, стаж работы 22 года, в должности директора 2 месяца.


Зам.директора по учебному процессу: Красноперова Зульфия Хамзеевна, образование высшее педагогическое, стаж работы 17 лет, в должности заместителя директора по учебному процессу  6 лет.


1. Действующие виды спорта:


- тхэквондо ВТФ (направления: пхумсе, керуги);


- каратэ (направления: ката, кумитэ).

- всестилевое каратэ (ката, весовая категория)
2. Материально-техническая база:


МБУДО «ДЮСШ единоборств «Кэмпо» собственного спортивного сооружения не имеет. Для организации учебно-тренировочного процесса в настоящее время Школа арендует спортивные залы в 11-ти общеобразовательных школах: гимназия № 76, СОШ №: 5, 11, 15,  22, 24, 26, 27, 28, 32, 38, 40, лицей № 78.


На балансе МБУДО «ДЮСШ единоборств «Кэмпо» имеются спортивный инвентарь на общую сумму 1 395, 37  тысяч рублей, в т.ч.: 

        3.Кадры     


По состоянию на 30 августа  2017 года в ДЮСШ работают всего 26 работника, в том числе: 23 штатных работников, и 2 совместителя, из них: 


- директор 


              
- 1 чел.;


- зам. директора по учебному процессу
- 1 чел.;


- инструктор-методист 

           
- 2 чел.;


- главный бухгалтер 

            - 1 чел.;

- старший тренер-преподаватель            
- 2 чел.;


- тренер-преподаватель - штатные        
- 11 чел;





      - совместитель
-  1 чел;

- медсестра                     - совместитель 
-  1 чел;


- спортсмен-инструктор                           
-  5 чел.


Имеют высшее образование 20 штатных сотрудников, из них: физкультурное - 16 человек, звание «Заслуженный работник ФК  РТ» - 1 человек, Мастер спорта Международного класса - 1 чел.,  звание мастер спорта России - 4 человека, судья  Всероссийской категории – 2 человека; РК – 1 человек,  судья  1 – ой категории- 3 человека, судья II-й категории 2 чел., судья III-й категории – 4 человека. 


Квалификационные категории имеют 13 тренеров-преподавателей, 2 методиста. Средний возраст 34 года.

 С целью проведения оптимизационных мероприятий в отношении дублирующих отделений по видам спорта в городе Набережные Челны отделение киокусинкай переведено в СДЮСШОР № 12  с 1 сентября 2016 года. В ДЮСШ открыто отделение всестилевого каратэ.

Таблица № 1 
	№
	уч. годы
	Стаж в данном учреждении
	Квалификационная категория пед. работников

	
	
	До 

3 лет
	До 

5 лет
	До 

10 лет
	Свыше 10 лет
	Без кате-гории
	2-я

квал. катег.

 СЗД
	1-я 

квал. катег.
	Высш. Квал. катег.

	1.
	2011/2012  
	13
	1
	3
	3
	9
	4
	3
	5

	2.
	2012/2013
	13
	4
	5
	3
	4
	2
	3
	5

	3
	2013/2014
	9
	3
	6
	2
	12
	2
	2
	4

	4
	2014/2015
	4
	8
	5
	2
	10
	2
	3
	4

	5
	2015/2016
	4
	8
	5
	2
	     2
	3
	10
	3

	6
	2016/2017
	4
	8
	5
	2
	    1
	0
	10
	3



Учебно-спортивная работа    
  4.1. Численность контингента обучающихся:

Таблица № 2 

	Отделение
	Численность по годам

	
	2013
	2014
	2015
	2015/2016
	2016/2017

	 тхэквондо
	234
	247
	206
	170
	182

	 каратэ 
	170
	127
	245
	245
	154

	 киокусинкай
	-
	-
	108
	96
	-

	всестилевое каратэ
	-
	-
	-
	-
	90

	Всего:
	404
	374
	559
	511
	426



По сравнению с 2015-2016 учебным годом на сегодняшний день уменьшилось количество занимающихся в ДЮСШ на 0,9 %, что связано низкой сохранностью контингента у тренера-преподавателя  отделения тхэквондо Кузяхметова В.А. и переходом  отделения  киокусинкай в СДЮСШОР № 12.

Численность занимающихся в учебных группах по годам обучения: 

Таблица № 3 

	Отделение
	2015 год
	2015-2016
	2016-2017

	
	по комп.
	по факту
	по комп.
	по факту
	по комп.
	по факту

	ВСМ
	2/8
	2/8
	2/8
	2/6
	1/6
	1/6

	ССМ – 3
	1/4
	1/4
	1/4
	1/4
	1/1
	1/1

	ССМ – 2 
	1/5
	1/5
	1/5
	1/5
	1/9
	1/9

	СС М– 1 
	1/4
	1/4
	1/4
	1/4
	-
	-

	Т(СС) – 5 
	2/14
	2/14
	2/14
	2/14
	2/14
	2/14


	Т(СС) – 4 
	2/16
	2/16
	2/16
	2/16
	3/25
	3/25

	Т(СС) – 3 
	5/43
	5/43
	5/43
	5/43
	2/19
	2/19

	Т(СС) – 2 
	3/34
	3/34
	3/34
	3/34
	6/55
	6/55

	Т(СС) – 1 
	8/97
	8/97
	8/97
	8/90
	5/63
	5/63

	НП-3 
	1/12
	1/12
	1/12
	1/12
	-
	-

	НП – 2 
	5/66
	5/66
	5/66
	4/54
	8/108
	8/108

	НП – 1 
	15/210
	15/210
	15/210
	13/183
	9/126
	9/126

	СО
	3/46
	3/46
	3/46
	3/46
	-
	-

	Всего:
	49/559
	49/559
	49/559
	46/511
	38/426
	38/426



4.2. Сохранность контингента

Таблица № 4 

	№

п/п
	Учебные годы
	Комплектование

на начало

учебного года (гр./уч-ся)
	Сохранность

контингента на конец

учебного года (гр./ уч-ся)
	% сохранности контингента

	1. 
	2011-2012
	36/427
	33/360
	90,15%

	2. 
	2012-2013
	37/404
	36/380
	96 %

	3. 
	2013-2014
	35/408
	30/359
	88%



	4. 
	2014-2015 
	34/404
	46/543

-40/468
	86,15%

	5. 
	2015-2016
	49/559
	46/511
	91,4 %

	6. 
	2016/2017
	38/426
	38/426
	81,32%



Задача по обеспечению сохранности контингента до 78  %  в школе выполнена:

- сохранность контингента в отделении тхэквондо – 83,9 %, в отделении каратэ 78 % , в отделении всестилевого каратэ -81,3 %
Задача по выполнению контрольных нормативов до 79 % - выполнена (отделение тхэквондо – 97,8 %, отделение каратэ– 93,8 %, всестилевого каратэ -90%).
	ФИО тренера-преподавателя
	группа
	Уч прогр %
	КПЭ
	разряд
	Сохранность
	медосмотр
	перевод
	Отчислены

	 
	 
	 
	Отделение  тхэквондо
	 
	 


	Нурутдинов Р.А.
	НП-2 (15)
	95
	100
	0
	93
	справки
	ТСС-1 (12)
	1

	 
	ТСС-1 (12)
	92,3
	92
	75
	92
	72%
	ТСС-2 (12)
	1

	 
	ТСС-5 (8)
	90,8
	83
	66
	66
	72
	ТСС-5(4)
	4

	 
	 
	92,7
	91,6
	47
	83,7
	72
	 
	 

	Сибгатуллина Д.Д.
	НП-1 (15)
	91
	94
	 
	80
	справки
	НП-2 (12)
	3

	 
	ТСС-3 (9)
	92
	100
	100
	100
	100
	ТСС-3 (9)
	0

	 
	ТСС-5(6)
	95,3
	100
	100
	100
	100
	ТСС-5 (6)
	 

	 
	 
	92,7
	98
	100
	93,3
	 
	 
	 

	Сибгатуллин Р.Р.
	НП-1(15)
	95,17
	94,11
	 
	80
	справки
	НП-1(15)
	1

	 
	НП-2(12)
	86,4
	90,9
	 
	91
	справки
	ТСС-1(12)
	2

	 
	ТСС-4 (9)
	93,2
	100
	100
	88
	70%
	ТСС-4 (9)
	0

	 
	 
	91,59
	95,0
	100
	86,3
	 
	 
	 

	Ямалова Е.В.
	ТСС-1 (12)
	96,5
	100
	66
	100
	75%
	ТСС-1 (12)
	 

	Кузяхметов В.А.
	НП-1
	89,6
	100
	 
	66
	справки
	 
	повт

	 
	ТСС-2 (5)
	93
	100
	60
	30
	100%
	 
	расформ

	 
	 
	91,3
	 
	 
	48
	 
	 
	 

	Титкин С.В.
	ССМ-2
	93
	100
	100
	89
	100
	ССМ-1,2
	 ССМ -3

	 
	ВСМ
	88
	100
	100
	83,3
	100
	ВСМ
	 ВСМ

	 
	 
	90,5
	 
	 
	86,2
	 
	 
	 

	Ортиков Р.Н.
	ССМ-3 (1)
	94
	 -
	100
	 -
	 -
	выпуск
	1

	 
	НП-1(15)
	89,9
	100
	 
	93
	справки
	НП-2 (12)
	 

	 
	ТСС-1(12)
	85,4
	100
	75
	83,3
	74
	ТСС-2 (10)
	 

	 
	ТСС-2 (10)
	93
	100
	100
	93
	74
	ТСС-3 (10)
	 

	 
	 
	90,5
	100
	87,5
	89,8
	91,3
	 
	 

	Итого по отделению тхэквондо:
	18/182
	92,28
	97,81
	80,07
	84
	81
	18/181
	 

	 
	 
	 
	Отделение каратэ
	 
	 

	Демаков И. Н
	НП-2(15)
	94,3
	100
	52
	88
	справки
	НП-2(15)
	4

	 
	ТСС-1(15)
	86
	94
	70
	76
	67
	ТСС-1(15)
	

	 
	ТСС-4 (7)
	90,2
	100
	100
	83
	67
	ТСС-4 (7)
	2

	 
	 
	90,1
	98
	74
	82,3
	67
	 
	 

	Минхаеров И.Ф
	НП-1(15)
	87,36
	94,7
	 
	90
	справки
	НП-1(15)
	1

	 
	НП-2(15)
	93,38
	85,7
	 
	66
	справки
	НП-2(15)
	1

	 
	ТСС-2(8)
	87,3
	100
	37
	75
	25%
	НП-2 ( по возрасту)
	2

	 
	 
	89,3
	93,4
	37
	77
	 
	 
	 

	Алабужев А.В.
	НП-1(15)
	88
	100
	 
	94,7
	справки
	НП-1(15)
	 

	 
	НП-2(15)
	80
	80
	 
	86,6
	справки
	НП-2(15)
	2

	 
	ТСС-2 (12)
	93,8
	81,2
	50
	81
	36
	ТСС-2 (12)
	3

	 
	 
	87,7
	87,7
	50
	87,4
	 
	 
	 

	Цой Д.Б.
	НП-2(15)
	91,4
	100
	 
	80
	справки
	НП-1 (15)
	3

	 
	ТСС-1(12)
	92,6
	100
	57
	92
	55
	НП-2 (15)
	1

	 
	ТСС-3 (10)
	93,3
	90
	30
	60
	55
	ТСС-1(15)
	

	 
	 
	92,4
	96,6
	43,5
	77,3
	70
	 
	 

	Итого по отделению
	12/154
	89,803
	93,8
	51,125
	78
	46
	11/148
	25

	 
	 
	 
	Отделение всестилевого каратэ
	 
	 

	Скворцов В.В.
	НП-1(12)
	92
	92
	53
	93
	справки
	НП-1(12)
	1

	шт
	ТСС-2(10)
	94
	90
	100
	90
	72%
	ТСС-2(10)
	1

	ВКК
	ТСС-4(10)
	93,8
	73,3
	100
	53,3
	72%
	ТСС-4 (7)
	9 чел выпуск

	ФК
	 
	93,2
	85,1
	84,3
	78,8
	 
	 
	 

	Бубнов Г.Н.
	НП-1(12)
	93
	100
	 
	83
	справки
	НП-1(12)
	1чел перевод

	шт
	НП-2(12)
	94
	100
	 
	83
	справки
	НП-2(12)
	2

	1КК
	ТСС-2 (10)
	94
	100
	40
	71
	36
	ТСС-2 ()
	1

	ФК

	 
	93,5
	100
	 
	79
	78
	 
	 

	Заикин В.В.
	НП-1(12)
	92
	91
	 
	90
	справки
	по возрасту 
	перевод к Бубнову

	совм ВКК
	НП-2(12)
	94
	84
	 
	85
	справки
	ТСС-1(10)
	2

	Итого по отделению
	8 гр/90 чел
	93%
	90%
	62%
	81%
	 
	7 гр/75 чел
	 

	Итого по ДЮСШ
	 
	91,30%
	93,90%
	64,30%
	81%
	 
	 
	37/432


   4.3. Подготовка спортсменов-разрядников

В ДЮСШ «Кэмпо» за 2016-2017 учебный год подготовлены спортсмены- разрядники:
Таблица № 5 

	Звания разряды
	2013/2014

уч.год
	2014-2015

 уч. год
	2015-2016 уч. год
	2016-2017

уч. год

	Тхэквондо (ВТФ):
	24
	11
	49
	25

	массовые разряды 
	22
	
	38
	18

	1 спортивный 
	1
	
	-
	

	КМС
	1
	     9
	9
	5

	Мастер спорта
	-
	2
	2
	1

	МСМК
	-
	
	-
	1

	ЗМС
	-
	
	-
	

	Каратэ:
	66
	29
	67
	39

	массовые разряды 
	38
	25
	61
	38

	1 спортивный 
	23
	2
	1
	1

	Кандидат в мастера спорта
	5
	2
	5
	

	Мастер спорта
	-
	
	-
	

	Всестилевое каратэ
	
	
	20
	17

	массовые разряды 
	
	
	17
	16

	1 спортивный 
	
	
	1
	1

	Кандидат в мастера спорта
	
	
	2
	

	Мастер спорта
	-
	
	-
	

	ИТОГО:
	90
	40
	136
	81


Отделение тхэквондо:

Массовые разряды    чел

 Отделение каратэ:

КМС -    чел
1 р-   чел

 массовые разряды -    чел

Отделение всестилевого каратэ:
КМС -  чел

1 р-   чел

массовые разряды чел 

По сравнению с прошлым учебным годом в 2016-2017 учебном году подготовка спортсменов-разрядников  уменьшилась 
4.4. Подготовка победителей и призеров соревнований

Таблица № 6 

	 Ранг соревнований
	Тхэквондо

 (ВТФ)
	Каратэ
	Всестилевое каратэ
	всего 

 

	 
	Кол-во сорев.
	Кол-во 

участ-в
	Кол-во

 сорев.
	Кол-во участ-в
	Кол-во сорев.
	Кол-во участ-в
	Кол-во

 сорев.
	Кол-во участ-в

	XXVII-я Всемирная летняя Универсиада
	1
	1
	
	
	
	
	1
	1

	Чемпионат мира
	
	
	
	
	
	
	
	

	Международный турнир
	3
	4
	
	
	
	
	3
	4

	Первенство мира
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чемпионат Европы
	
	
	
	
	
	
	
	

	Первенство Европы
	1
	1
	
	
	
	
	1
	1

	Чемпионат России
	1
	10
	
	
	
	
	1
	10

	Первенство России
	3
	12
	1
	2
	1
	1
	5
	16

	Всероссийская Универсиада
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кубок России
	1
	12
	
	
	2
	2
	3
	14

	Спартакиада учащихся России
	1
	2
	
	
	
	
	1
	2

	Межрегиональные соревнования
	
	
	1
	21
	
	
	1
	21

	Чемпионат ПФО
	1
	14
	
	
	
	
	1
	14

	Первенство ПФО
	3
	50
	1
	1
	
	
	4
	51

	Чемпионат РТ
	1
	26
	
	
	
	
	1
	26

	Кубок РТ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Первенство РТ
	4
	72
	2
	66
	1
	19
	7
	157

	Спартакиада учащихся РТ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Республиканские соревнования
	1
	13
	
	
	
	
	1
	13

	Городские соревнования
	1
	36
	2
	137
	2
	103
	5
	276

	Соревнования ДЮСШ
	4
	159
	4
	134
	1
	6
	9
	299

	Другие 
	5
	75
	1
	50
	
	
	6
	125

	 ИТОГО
	
	
	
	
	
	
	50
	1030
	


В 2016-2017 учебном году  обучающиеся  успешно выступали на международных, всероссийских и республиканских соревнованиях. Наибольших результатов достигли воспитанники тренера-преподавателя отделения тхэквондо (ВТФ) Титкина С.В, Сибгатуллина Р.Р., Нурутдинова Р.А. и Сибгатуллиной Д.Д. 
- 3 место  Камалов Рафаэль Всемирная Универсиада -2017 г.

В отделении каратэ успешно выступали на всероссийских соревнованиях обучающиеся тренеров-преподавателей  Демакова И.Н., 
- 3 место первенство ПФО  по каратэ Цой Никита.

В отделении всестилевого каратэ успешно выступали на всероссийских соревнованиях обучающиеся тренеров-преподавателей  Скворцова В.В.
_Первенство  России 1 место Торкан Максим
4.5. Организация летнего отдыха учащихся.
Ежегодно в летние каникулы учащиеся ДЮСШ планируем выезд на тренировочные мероприятия и отдых в:

а) спортивно-оздоровительный лагерь «Крылатый»: 

  - 28 чел отделение  каратэ тренер-преподаватель Скворцов В.В.

б) ДОЛ «Крылатый», о/ц «Саулык»:

   - 22 чел. (отделение всестимлевого каратэ, тр. Скворцов В.В.);
   - 30 чел. (отделение тхэквондо  тр. Сибгатуллина Д.Д., Сибгатуллин Р.Р.).

в) спортивно-оздоровительный лагерь «Радуга», 

   - 60 чел. (отделение каратэ, тр. Цой Д.Б., Алабужев А.В., Демаков И.Н.).

г) ТМ - Корее,  ССМ, ВСМ-20 человек (тренер-преподаватель отделения тхэквондо Титкин С.В.)
д) Пришкольный лагерь «Спортик-2017»
- 60 чел. отделения каратэ (тренеры-преподаватели Демаков И.Н., Алабужев  А.В., Цой Д.Б., 
-20 человек (СОШ № 32)отделение тхэквондо Ортиков Р.Н)
 Итого 112 чел в загородных лагерях, на ТМ -20 человек, пришкольный лагерь -90 человек (всего 222 чел)

В  2016-2017 учебном году 247 человек, что на 25 человек меньше, чем в 2016  году.  

Следует отметить, что программа профильной смены «Самурай» была рассмотрена Министерством по делам молодежи и спорту Республики Татарстан.         

5. Воспитательная работа.

Воспитательная работа в ДЮСШ, в учебных группах проводится по утверждённым планам на каждый учебный год, который корректируется ежеквартально, ежемесячно и еженедельно. Задачи по воспитанию юных спортсменов реализуются на учебно-тренировочных занятиях, соревнованиях, спортивно-массовых  и культурно-массовых мероприятиях. Культура поведения, доброжелательность старших по отношению к младшим, примеры трудолюбия, скромности, честности играют большую роль  в спортивной биографии спортсмена. Одинаковые права и единые требования к  спортсменам облегчают построение педагогического обучения.

По итогам работы за 2016-2017 учебный  год ДЮСШ «Кэмпо»  постановку учебно-воспитательной работы можно считать удовлетворительной. 

Ежегодно в течение учебного года в ДЮСШ и учебных группах проводятся «День открытых дверей ДЮСШ», «День пожилых людей», «День Матери», «День Защитника Отечества», «Международный женский день», «День Победы», «Спорт – против наркотиков» «День защиты детей», «Весёлые старты» с участием воспитанников спортивной школы и их родителей, ветеранов спорта, ведущих спортсменов ДЮСШ  и города. 

Тренеры-преподаватели осуществляют тесную связь с родителями, с общеобразовательными школами, ввиду проведения учебно-тренировочных занятий в общеобразовательных школах, где учатся воспитанники ДЮСШ. 


Коллектив школы принимает активное участие в организации и проведении 

спортивно-развлекательных массовых мероприятий: акция «За здоровый
 образ жизни!», «Новогодние Челны», «Сабантуй», «День молодежи», «День физкультурника» и мн. др. (см. таблица № 7). 

Таблица № 7 

	Наименование мероприятия
	сроки и место проведения
	отчет о выполнении (название мероприятий, количество участников, ответственные)

	Организация и проведение мероприятий  по вопросам ведения здорового образа жизни, недопустимости употребления алкоголя и наркотических веществ, приуроченных к Международному дню борьбы с наркотиками  и  их законным оборотом.
	29.11.2016 г. 
	Показательные выступления

 «Я выбираю спорт!» 20 человек

 Ст. тренер-преп. – Скворцов В.В. зам.директора - Красноперова З.Х.

	Беседы с обучающимися и их родителями, направленные на обеспечение безопасности на местах проведения учебно- тренировочных занятий.
	20-31.10.2016 г.
	 Беседа на тему «Техника безопасности!»

 Соревнования  по ОФП среди детей. 

Кол-во участников 358 чел

 Ответственные Красноперова З.Х.

	Городская Спартакиада среди инвалидов
	16.12.2016 г. ДЮСШ «Витязь»
	Организация и проведение разминки для участников

 Красноперова З.Х.

	Открытие городской Елки
	25.12.2016  площадь «Азатлык»
	Участие в параде Дедов Морозов  

Ст. тренер-преп. Ортиков Р.Н.

	Работа на досуговой площадке

 «Зеленый фитнес»
	Июль, август

парк Победы
	«Показательные выступления» для детей и молодежи города 45 чел

 ответственная: Красноперова З.Х.

	Показательные выступления  на городском празднике  «День молодежи»
	25.06.2017 г

 парк Прибрежный
	25 человек 

Скворцов В., Мусин Р.Г.

	День физкультурника
	12.08.2017

площадь «Азатлык» 
	Камский полумарафон
 Красноперова З.Х. , Кузяхметов В.А.

	День Республики, День города
	30.08.2017

 Парки города Набережные Челны
	45 чел

ответственная: Красноперова З.Х.

 Ортиков Р., Нурутдинов Р., Сибгатуллин Р.Р.


6. Методическая работа.

Основные направления работы:
 Осуществление образовательного процесса в рамках дополнительного образования по физической культуре и спорту.

Создание системы практической деятельности по улучшению и укреплению здоровья детей города.

Достижение учащимися наилучших результатов в избранном виде спорта.

  Формы работы:

   1. Тренерские советы – не менее 4 раз в году.

   2. Методические советы – не менее 4 раз в году.

   3. Педагогические советы – 1 раз в квартал

   4. Открытые занятия – по плану-графику.
   5. Аттестация тренеров-преподавателей – по графику.
   6. Работа с молодыми педагогами – в течение года (при наличие таковых).
   7. Проведение городских и школьных соревнований – согласно календарного плана-графика.
   8. Родительские собрания – не менее 2 раз в год.
 Примечание: при необходимости проводятся внеочередные собрания и советы.

   Учебно-спортивная работа

Основные задачи:
 Этап начальной подготовки (НП) – Утверждение здорового образа жизни, развитие физических, морально-этических, волевых качеств. Привлечение максимально возможного числа детей и подростков к систематическим занятиям спортом, направленным на развитие личности.

Тренировочный этап спортивной специализации  Т(СС) – Улучшение состояния здоровья, включая физическое, повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов с учетом индивидуальных способностей и требований программ по видам спорта, профилактика вредных привычек и правонарушений. Развитие спортивных достижений, подготовка оптимального числа перспективных спортсменов.

Воспитательная работа 

Основные задачи:
Специфически совершенствовать проявление индивидуальности, тем самым решая основную задачу – совершенствование  личности человека.

Развитие всех качеств во взаимосвязи со всеми сферами человеческой деятельности подрастающего поколения.

 Специальные задачи:
Воспитание общественной активности, политической сознательности, эстетических и волевых качеств.

Формирование отношения к спорту, как к средству подготовки человека к труду и обороне Родины.

Воспитание в духе гордости за достижения Российского спорта, постоянная готовность умножать его славные традиции.

Воспитание навыков строгого выполнения спортивных ритуалов, норм и правил спортивной этики.

Воспитание в духе уважения международных принципов Олимпийского движения.

Воспитание непримиримого отношения к аморальным проявлениям в спорте, жизни, зазнайству, грубости.

Воспитание готовности бороться с отсталыми взглядами на спорт и физическую культуру.

Формирование умения увязывать спортивную деятельность с другими явлениями общественной жизни.

Формирование умения доказательно разъяснять сущность Российского спорта.

  Направления работы:
· Работа с воспитанниками

· Работа с воспитанниками через родителей

· Работа с родителями

· Воспитание спортсменов через коллектив

 Работа с родителями:
Здоровый образ жизни, которому учат юного спортсмена, должен находить каждодневную реализацию дома, то есть закрепляться, наполняться практическим содержанием. Поэтому необходимо продуктивное сотрудничество школы и родителей. В школе работают родительские комитеты по видам спорта. Проведение родительских собраний и анкетирования. Это способствует более углубленно понимать проблемы ребенка, вовремя координировать работу обучающихся с учетом индивидуальных психологических особенностей. Кроме этого родители помогают тренеру в проведении культурно-массовых и спортивных мероприятий, проводимых как в группе, так и в ДЮСШ. Работа с родителями организована по следующим направлениям:

     Взаимосвязь с общеобразовательными школами города:
проведение учебно-тренировочных занятий на базах общеобразовательных школ и дошкольных учреждений, общение и взаимодействие тренеров-преподавателей с учителями воспитанников ДЮСШ; проведение открытых занятий и консультаций для учителей физкультуры и физинструкторов детских садов по культивируемым видам спорта.

      Взаимосвязь с другими образовательными учреждениями города
Учащиеся группы ССМ и ВСМ обучаются в ВУЗе и занимаются в спортивном комплексе высшего учебного заведения НИСПТР с сентября по июнь в соответствии с утвержденным расписанием, также там проводятся соревнования по тхэквондо.

      Взаимосвязь со средствами массовой информации и общественностью
Через средства массовой информации: телевидение, газеты ведется пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни. МБУДО ДЮСШ единоборств «Кэмпо», регулярно подает сведения в СМИ о проведении спортивно-массовых мероприятий и успешных выступлениях обучающихся на соревнованиях  республиканского, всероссийского и международного уровня.
Ведется работа по созданию методических разработок в помощь тренеру-преподавателю, консультации по культивируемым специализациям, психологии, педагогике, спортивной медицине и пр.;

-   созданию фильмотеки школы;

-   сбору фотоматериалов о жизнедеятельности школы;

- сбору автобиографических анкет, печатных изданий на ведущих спортсменов школы. 

Для анализа и корректировки учреждение в  своей деятельности использует следующие критерии:

а) на спортивно-оздоровительном этапе  - стабильное развитие общей физической подготовки обучающихся наряду с основами технических навыков в избранном виде спорта; - уровень освоения основ знаний в области гигиены и первой медицинской помощи, а также овладения теоретическими основами физической культуры и навыков самоконтроля 

б) на этапе начальной подготовки:  - стабильность состава обучающихся. Уровень потенциальных возможностей обучающихся в избранном виде спорта; - динамика роста индивидуальных показателей физической подготовленности обучающихся: - уровень освоения основ техники в избранном виде спорта.

в) на тренировочном этапе спортивной специализации: - состояние здоровья, уровень физической подготовленности обучающихся.

 - динамика роста уровня специальной физической и технико-тактической подготовленности обучающихся в соответствии с индивидуальными особенностями;

 - уровень освоения объёмов учебно-тренировочных нагрузок, предусмотренных программой спортивной подготовки по избранному виду спорта

 - выполнение нормативов массовых спортивных разрядов.

г) на этапе спортивного совершенствования:

 - уровень общего и специального физического развития и функционального состояния организма обучающихся;

 - динамика спортивных достижений, результаты выступлений в официальных региональных и всероссийских соревнованиях.

 - зачисление воспитанников спортивной школы в училища олимпийского резерва и школы высшего спортивного мастерства

д) на этапе высшего спортивного мастерства

 - стабильность успешных результатов выступления во всероссийских и международных соревнованиях,

 - достижение результатов уровня сборных команд России.

Для повышения квалификации, самообразования и обмена опытом тренеров-преподавателей:

- проведены открытые уроки в  Т(СС) – 5 г.о. у тренера-преподавателя Сибгатуллина Р.Р. (отделение тхэквондо); в Т(СС)-2 г.об.- у тренера-преподавателя Алабужева А.В), НП-2.г.о. Ямаловой Е.В., Т(СС) -5 г.о. Нурутдинова Р.А., НП-1 г.о. Ортикова Р.Н., Т(СС)-1 г.о. Кузяхметова В.А.
- Организованы и проведены методические семинары 18.02.2016 г.в МБУДО «ДЮСШ единоборств «Кэмпо» на тему « Эффективные методы развития физических качеств» и 25.02.2016 г. МАОУ «Гимназия № 76» практический семинар, с приглашенными специалистами в области физической культуры и спорта и медицинскими работниками.

Посетили 91 учебно-тренировочное занятие директор, инструкторы-методисты и  зам. директора по УП, с целью контроля  за  посещаемостью и сохранностью  контингента обучающихся в учебных группах и за качеством ведения учебной документации тренеров-преподавателей и соблюдению правил по технике безопасности.

Совместно с инструкторами-методистами ДЮСШ и старшими тренерами-преподавателями осуществляется следующее:

        проводится подбор подписных изданий, закупка инвентаря;

        составляется план работы инструктора-методиста ДЮСШ на учебный год;

        составляется план организации и проведения методической учёбы тренерско-преподавательского состава ДЮСШ   в учебном году, проводятся занятия:

- с тренерами-преподавателями отделений по разработке планирования учебно-тренировочного процесса,

- с тренерами-преподавателями отделений по ведению учебной документации,

- с тренерами-преподавателями отделений по организации тестирования показателей физического развития,

- со старшими тренерами-преподавателями отделений по организации контрольных испытаний по ОФП и СФП (КПН),

- с молодыми специалистами и тренерами-преподавателями отделений по методике развития физических качеств (силы, быстроты и скоростно-силовых качеств, общей и специальной выносливости, гибкости, двигательно-координационных способностей);

- со старшими тренерами-преподавателями отделений по организации и проведению соревнований (разработка положения о проведении соревнований, составление сметы расходов на проведение соревнований, организация работы судейской коллегии, отчёт главного судьи о проведённых соревнованиях);

- с тренерами-преподавателями отделений по методике организации и проведения учебно-тренировочных занятий (определение целей и задач УТЗ, составление плана-конспекта УТЗ, способы и методы организации и проведения УТЗ, оперативный 
контроль состояния организма спортсмена с целью регулирования нагрузок и предупреждения перенапряжения и перетренированности (ВК и ВПН));

- со старшими тренерами-преподавателями по анализу работы отделения и составлению отчёта (за полугодие, за учебный год).

        Составляется план организации и проведения контроля тренерско-преподавательского состава ДЮСШ в  учебном году и проводятся следующие виды контроля:

 Проверка документации тренеров-преподавателей отделений по планированию учебно-тренировочного процесса (перспективного планирования, макроциклового (годовые планы), мезоциклового (планы по месяцам);

  Проверка ведения учебной документации тренерами-преподавателями отделений;

  Организация открытых УТЗ тренеров-преподавателей отделений тхэквондо и каратэ.

        Однако уровень профессионального мастерства тренеров-преподавателей не всегда позволяет грамотно, целенаправленно обеспечить программно-методическое сопровождение образовательного процесса, качественно управлять учебно-тренировочным процессом для достижения воспитанниками высоких спортивных результатов. Не наблюдается рост профессиональных инициатив, научно-методической активности.

        Методическая работа осуществляется через индивидуальные консультации по вопросам организации и управления учебно-воспитательным процессом в ДЮСШ, создания нормативно-правовых документов, регулирующих деятельность спортивных школ.

       Пополняются современными материалами по организационно-методической работе, документами по контролю и руководству, нормативно-правовыми документами, справочной литературой для организаторов физической культуры и спорта, спортивной периодикой.

 В январе были созданы модифицированные учебные программы по видам спорта

( каратэ и тхэквондо).

      Вся работа осуществляется в постоянном контакте с Управлением физической культуры и спорта города, муниципальными общеобразовательными учреждениями, информационно-методическим центром УО.

7. Медицинская работа.

    Ежегодно учащиеся Т(СС), ССМ и ВСМ 2 раза в год, а также перед соревнованиями проходят медосмотр в поликлинике № 10, в т.ч. в: 

      - В 2016 году – из 543 человек прошли 310 человек. 79%, из них допущены 61 % обучающихся. Проведено полное медицинское обследование учащихся учебно-тренировочных групп. Из 231 обучающихся медицинское обследование прошли 148 (64%), допущены к тренировочным занятиям 134 (58%) учащихся

По результатам медицинского обследования выявлено:

1. сколиатическоие изменения позвоночника -15 чел;

2. деформация грудной клетки-18 чел;

3.нарушение осанки -41 чел

4. плоскостопие-12 чел;

5. миопия-21 чел.


Тренерам-преподавателям необходимо соблюдать требования врачебного контроля, все обучающиеся в УТГ обязаны проходить полное медицинское обследование два раза в год. Не допускать учащихся к учебно-тренировочным занятиям без медицинского допуска.

Проведены лекции на тему: «ПРИНЦИПЫ ПИТАНИЯ В ЕДИНОБОРСТВАХ. СГОНКА ВЕСА» (многолетние наблюдения за спортсменами высокого класса показали, что в состоянии спортивной формы всегда бывает определенный, оптимальный, боевой вес тела, и он индивидуален); «ВЛИЯНИЕ СИСТЕМАТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ НА ОРГАНИЗМ ШКОЛЬНИКА» (систематические занятия спортом положительно воздействуют на все звенья системы кис​лородного обеспечения организма, обеспечивающие прием доставку и утилизацию кислорода); «ОСОБЕНОСТИ ВРАЧЕБНОГО КОНТРОЛЯ   ЗА ЮНЫМИ СПОРТСМЕНАМИ»; «ЛИЧНАЯ ГИГИЕНА ШКОЛЬНИКА И ЗАКАЛИВАНИЕ САМОКОНТРОЛЬ ЮНОГО СПОРТСМЕНА. САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА».

Спорт сегодня – это, прежде всего высокая интенсивность соревновательной борьбы. Поэтому переход в высшую весовую категорию – закономерный и целесообразный путь при неуклонном спортивном совершенствовании.

8. Агитация и пропаганда

Спорт является особенной частью физической культуры, системой многолетней подготовки спортсменов, направленной на достижение ими высших спортивных результатов. Спорт объединяет дух состязания, победа – доказательство превосходства социальной политики государства, спортивной школы.

 В целях агитации и пропаганды здорового образа жизни  среди населения, дальнейшего развития культивируемых видов спорта,  более 200 спортсменов и тренеров-преподавателей ДЮСШ принимают активное участие в показательных выступлениях на международных, всероссийских, республиканских и общегородских спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных и культурно-массовых  мероприятиях. 

Ежегодно в начале учебного года проводится «День открытых дверей ДЮСШ» с приглашением детей и их родителей, и всех желающих.   

В средствах массовой информации регулярно освещаются проведение соревнований и результаты выступления воспитанников.

В 2015 году был обновлен сайт ДЮСШ в электронном образовании Республики Татарстан, который регулярно пополняется информацией.
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